
講演･発表 催事･セミナー

開会式13:00

信州大学繊維学部
橋本稔氏

15:50

㈱菊池製作所
一柳健氏

17:40

16:40

16:50

ＷＨＯ神戸センター
アレックス・ロス氏

13:20

14:20

ロボットダーレン
アダム・ハグマン氏

14:30

15:30

ブース展示

講演･発表 催事･セミナー

松本発
「健康先進都市ゼミナール」

10:00

11:00

松本市医師会　小林正典氏12:50

パネルディスカッション

閉会式

13:30

15:30

15:40

13:20

信州大学医学部　野見山哲生氏
森永乳業㈱　山内恒治氏

11:10

11:50

ブース展示9:30

健康弁当の販売11:00

15:30

A-1

A-2

A-5

A-6

A-7

A-8

A-3

A-4

【協　賛】

世界健康首都会議
～市民と共に創る｢健康寿命｣とヘルスケア産業～
T h e  W o r l d  H e a l t h  C a p i t a l  C o n f e r e n c e

第5回

入場無料
申込不要
同時通訳

お問い合わせ

松本市 商工観光部 健康産業･企業立地課、健康福祉部 健康づくり課

TEL.0263-34-3296
E-mail　kenkou-sangyou@city.matsumoto.nagano.jp

主　催 : 世界健康首都会議実行委員会
会　長 : 菅谷昭（松本市長）
副会長 : 百瀬英司（松本市医師会長）
後援 : 厚生労働省・経済産業省・長野県

主　催 : 世界健康首都会議実行委員会
会　長 : 菅谷昭（松本市長）
副会長 : 百瀬英司（松本市医師会長）
後援 : 厚生労働省・経済産業省・長野県

千歳橋

松本協立
病院

エースイン松本

松本PARCO

アリオ
松本バスターミナル

ホテルブエナビスタ

松本駅

Mウイング

松本市中央公民館（Ｍウイング）
〒390-0811　長野県松本市中央1丁目18番1号
TEL.0263-32-1132
JR松本駅から徒歩5分
お車でお越しの際は、Mウイング隣の中央駐車場（有料）をご利用ください。

会場案内図

11.5（木）･6（金）
2015年

● 松本市中央公民館（Ｍウイング）全館および、中央体育館（北棟8階）

■13:00～ ■10:00～

11/

木5

11/

金6

（50音順）（50音順）

シブヤ CO., LTD.

12:00

17:00

ブース展示

松本市
自殺予防講演会
ライフリンク
清水康之氏

14:30

16:30
B-1

㈱第一興商
戸塚圭介氏

16:50

17:50

松本市健康づくり推進員連合会
ラフターヨガ①

15:40

16:30 B-2

B-4

マクロ
ビオティック
サロン①

10:00

11:00
B-5

10:30

12:00

松本保健所管内
保健師研修会
㈱キャンサースキャン
石川善樹氏

B-6

13:00

16:00

松本保健所管内
保健師研修会
信州大学
下里誠二氏

B-6

八十二銀行
共催セミナー
㈱ミナケア
山本雄士氏①

16:00

17:30
B-3

13:00

14:00
B-2

松本市健康づくり推進員連合会
ラフターヨガ②

10:30

12:00
B-3

八十二銀行
共催セミナー
㈱ミナケア
山本雄士氏②

マクロ
ビオティック
サロン②

13:30

14:30
B-5



エイジ・フレンドリーな世の中を目指す革新：WHOの新たな取り組み
Promoting innovation for age-friendly environments: the new WHO Framework

WHO神戸センター
所長

アレックス・ロス氏

基調講演① 5日（木）  13：20～14：20

講師
地産地消料理研究家
健康管理士
一般社団法人
蓼科塾代表
中村 恭子 氏

講演（6Fホール）A 催事･セミナー（3F、4F、5F）B

2000年にWHOが提唱した｢健康寿命｣を、特に高齢化が進展する先進国:
日本において地方都市政策として展開する意義について。

松本発「健康先進都市ゼミナール」

●第１部 ワークショップ「健康都市の市民とは」開催報告
ＷＳ：第1回テーマ：「松本人における『健康』の考え方を洗い出し特徴を捉える」
ＷＳ：第2回テーマ：「健康創出のためのビジネスアイディアとビジネス共創環境の創出」

●第２部 講演「『健康寿命延伸都市・松本』における
　　　　　　   市民×産業のCO-CREATION」

㈱三菱総合研究所

平成27年度　長野県「地域発元気づくり支援金」活用事業

㈱菊池製作所 副社長　一柳　健 氏

都市計画家　倉澤　聡 氏

（公財）長野県テクノ財団アルプスハイランド地域センター共催事業

6日（金）　10:00～11:00･13:30～14:30　●料理実習室

5日（木）　16:00～17:30　企業向け
6日（金）　10:30～12:00　行政・保険者向け

事前申込制…【各回定員20名（先着順）】

事前申込制…
【各回定員45名】

信州伝統野菜「糸萱かぼちゃ」を使ったポタージュスープ
（卵・乳製品アレルギー対応メニュー）＆野菜を美味しく加熱する方法
天然酵母パン（信州産小麦とブランを使用し糖質を抑えた講師オリジナル
レシピ）の試食とお土産付き

■参加費 1人 ■お申し込み 健康産業・企業立地課（平日9:00～17:00）

担当/神澤・塩原
協賛：

TEL.0263-34-3296
500円

■参加料
■お申し込み・お問い合わせ先
   八十二銀行 法人部　コンサルティング営業グループ（担当：塩入）　TEL.026-224-6895

無料

A-1
B-3

A-5

プログラムは予告なく変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

メニュー

愛ディア
あふれる
健康弁当

・ 11/6金 11:00～
・ Ｍウイング北棟 中央体育館

松本大学・㈱王滝

●テーマ
市民と共に創る｢健康寿命｣とヘルスケア産業
～5年目の節目を迎えた世界健康首都会議に期待すること～

●パネリスト
経済産業省 ヘルスケア産業課長 江崎　禎英 氏
東京大学 高齢社会総合研究機構 特任教授 秋山　弘子 氏
ロボットダーレン   アダム･ハグマン 氏
福祉ジャーナリスト（元日本経済新聞社編集委員） 浅川　澄一 氏

●コーディネーター
㈱三菱総合研究所 理事長  小宮山　宏 氏

●ブース展示（Mウイング北棟 中央体育館）
サトーアドバンス株式会社 

（株）第一興商/（一社）日本音楽健康協会

（有）APサービス信州

株式会社デリカ

信州大学

（公社）長野県栄養士会中信支部

（一社）松本薬剤師会

歩くだけでわかるロコモ度計測器のご案内

「うたと音楽ができること」～男性の社会参加に向けて

全自動排泄処理装置エバーケアの展示販売

電動アシスト四輪自転車“けんきゃくん”展示、試乗体験、販売

信州大学の健康の維持・推進に向けた取り組みを紹介します

サラダバイキングで野菜を測ってみましょう

介護・高齢者向け食品の紹介・展示

株式会社泉精器製作所

セイコーエプソン株式会社

松本ガス㈱

長野県臨床整形外科医会

ユニ・チャーム株式会社

株式会社 JINRIKI

株式会社 菊池製作所

電設工具、油圧工具から家電製品の開発製造販売を手掛けています

健康をテーマに機器並びにアプリケーションソフトを紹介します

バスルームを暖かくして、安心安全に。温度の“バリアフリー化”

ロコモティブシンドロームの説明と診断。基本的な体操の展示

軽失禁の正しい対処から始める介護予防

世界初！けん引式車いす補助装置「JINRIKI」を体感してみよう！

マッスルスーツの展示、実演。高校生向け講習会実施

株式会社　信栄食品

希望の家・岡田希望の家

松本ヘルス・ラボ

まちかど健康相談　松本市健康づくり課

健康餃子の販売、試食

働く障がい者の事業所の紹介と手作り品・珈琲の販売をします

市民の健康づくりと健康産業の創出を行う新たな地域基盤を紹介

手軽に健康チェック！身体のこと、考えてみませんか？

■6日　10:00～11:00

我が社のヘルスケア産業への
参入について

A-4

■5日　16:50~17:40

㈱第一興商 執行役員 エルダー事業開発部
 部長　戸塚　圭介 氏

楽しく継続できる教室開催の実践へ
～松本市地区福祉ひろばでの取組み～

B-4

■５日 16:50~17:50　レクリエーション室

株式会社キャンサー・スキャン 　石川　善樹 氏

B-6

■6日 10:30~12:00　3-2会議室

NPO法人自殺対策支援センター ライフリンク
代表　清水　康之 氏

㈱ミナケア　代表取締役・医師　山本　雄士 氏

生き心地のよい地域社会を目指して
～自殺のないまちづくりのために～

B-1

■5日 14:30~16:30
　3-1、3-2会議室

松本市自殺予防講演会

がん検診受診率アップのメッセージ
～ソーシャル・マーケティング手法を活用して～

信州大学 学術研究院 保健学系 教授　下里　誠二 氏
■6日 13:30~16:00　3-2会議室

包括的暴力防止プログラム
信大精神保健学講座

松本保健所管内保健師研修会 会員限定

松本市健康づくり推進員連合会会長・認定ラフターヨガリーダー
井上　真由巳 氏

ラフターヨガ
～笑ってストレスを解消 免疫力を高めましょう～

松本市健康づくり推進員連合会
B-2

■5日 15:40~16:30
■6日 13:00~14:00
　

医療福祉用ロボティックウェア
curara®の開発と展望

信州大学 繊維学部
教授　橋本　稔 氏

A-3

A-8

■5日　15:50~16:40

■6日　13:30～15:30

信州大学 医学部　教授　野見山　哲生 氏
森永乳業㈱ 素材応用研究所 機能素材開発部　部長　山内　恒治 氏

保育園・幼稚園児を対象としたラクトフェリンヨーグルトの
冬季感染症に対する抑制効果の検討

A-6

■6日　11:10~11:50
松本市医師会

理事　小林　正典 氏

在宅医療及び
地域包括ケアへの取組み

A-7

■6日　12:50~13:20

共催セミナー

パネルディスカッション

価格：1,000円（税込）

特別展示
㈱菊池製作所

マクロビオティックサロン

投資型医療の必然性と健康経営のススメ
～ずっと元気で、の思いをカタチに～

福祉現場への技術導入の鍵
What is the key for technology to be accepted in health and elderly care

スウェーデン王国
ロボットダーレン

アダム・ハグマン氏

基調講演② 5日（木）  14：30～15：30

リビングラボのヨーロッパ先進事例として｢リビングラボ｣の取り組みを紹介。
将来アジア圏を代表する日本のリビングラボとの共同事業等の可能性。

A-2

限定
300食

アイ

会場　４-４会議室

レクリエーション室

松本ガス㈱

B-5

マッスルスーツ 新楽ウォーク


